O vizita recentad in nordul Israelului

rganizatorii intalnirii la Shefaim,

Israel, a fostilor liceeni de la Cluj
din timpul razboiului, ne-au pregatit o
surpriza de proportii: excursie cu autocarul
in nord, de-a lungul granitei cu Libanul. in
Naharya nu se mai vedea nimic din urmarile
razboiului, toate stricaciunile pricinuite fiind
reparate de catre primarie. Nu pot fi sterse
insd amintirile privind pierderile de vieti
omenesti. ..

Ajunsi intr-o regiune deluroasa, trecem
prin localitati noi-noute construite in
preajma unor uzine cu tehnologie de ultima
ord. De-a lungul soselei vile cochete, flori,
arbusti. Impresioneaza, a cata oara?
extraordinara  capacitate  creatoare  a
poporului nostru!

Ajungem la granitd. Este liniste.
Garduri de sarma. Un drum de tara pe care
circuld garzile de paza.

Parcurgem traseul panda la Kiriat
Shmona despre care cine nu stie cat de
crancen a avut de suferit in cele 36 de zile
de razboi?! Vedem o casa nimerita din plin
de o rachetd. Intram intr-un addpost unde
cincisprezece persoane, inclusiv copii, au
stat optsprezece zile. Paturi de fier

suprapuse. Toaletd. Un lavoar. Nici o
fereastra.

Un bloc de locuinte, evident locuit de
oameni modesti, care nu au avut
posibilitatea de a se refugia. Schelele din jur
indica renovarea in curs a imobilului.

Ni se atrage atentia ca parcurile sunt
neingrijite; primdria  cheltuieste toate
fondurile pentru renovarea caselor lovite.
Nu mai are bani nici pentru plata dascalilor.

Stiu ca la Kiriat Shmona s-au stabilit
multi imigranti din Romania. Ni se strange
inima.

Casele sunt prevazute 1in mod
obligatoriu cu o camera de zid, fara ferestre.

Gandurile amare sunt urmate de
uimirea la vazul plantatiilor care se-ntind in
vale, de forma dreptunghiulara, ordonata, in
locul mlastinilor asanate, transformate cu
cata truda? cate sacrificii? cata inteligenta?
Tn terenuri roditoare: de avocado, banane,
citrice. Cand le punem pe masa, oare ne
gandim ce istorie extraordinard se afla
cumulata in ele?

Eva Tutui

Jmi vine sé plang...

Imi vine sa plang si ceva ma tot mana
Ca nouri spre mare, spre marea batrana,
Spre voi, urgisitii mei frati din popor.
Eu stiu ca o lacrimd-a mamei patrunde
Ca sfredel in marile voastre profunde
Si poate de cantecul meu 1i e dor.

Eu stiu: aveti lacrimi, ce nu-s planse inca
Si-o ne-mpartasita durere adanca,

Lungi valuri ascunse, oprite-n colind

Si cari smulg morminte, fac gauri in piatra,
Ca viermii se taraie-n neagra lor vatra
Si-acolo-n tarana, se sting putrezind.

Turnati-va-n lacrimi tot chinul ce doare,
S-aveti inimi libere, limpezi, usoare

Caci maine, cine stie, vremi noi poate vin.
Acest secol negru va fi-n zdri departe

Si poate atunci vom avea si noi parte
De-un pic de dreptate, un pic de senin.

Din chinul de azi sa rdimana-n vecie

Un nou psalm de jale ca-n vechea robie
Ce va sa rastoarne si cer $i pdmant.
Slavit cel ce-n strofele-i nepieritoare

Va pune-aceste plans care curge si doare
De doud milenii, — plans unic si sfant!

Chaim Nachman BIALIK
(1873-1934)
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atal meu, Maer Simon -

Simovici, s-a nascut la Pitesti in
anul 1890, fiu al unui tinichigiu sarac.
Ramas orfan de mama la 9 ani, tatal lui I-a
dat baiat de pravalie la un negustor din Rm.
Valcea. A avut o copilarie tristd, dar fiind
harnic si inteligent a reusit sd-si croiasca un
drum in viata. S-a cdsatorit in 1913, dupa
care imediat a plecat in razboiul balcanic.
Abia intors, a fost mobilizat in primul razboi
mondial, la care a participat ca agent sanitar.
In timpul retragerii spre Moldova a facut

Tie //1/4

parte din echipa care a ingropat clopotele
manastirii Suzana (pe Valea Teleajenului)
pentru a nu fi topite de nemti. Pe frontul din
Moldova s-a distins prin curajul sau,
adunand ranitii de pe front chiar sub ploaia
de gloante. Pentru eroismul sdu a fost
decorat cu “Crucea comemorativda a
razboiului 1916-1918, fard barete” si
avansat la gradul de caporal. A fost toata
viata mandru pentru participarea sa la
razboiul de Intregire.

Prof. Mira Tudor



O excursie “ecumenica’

noua evadare in naturd, din

banala atmosfera de asfalt si
ziduri a orasului, ne-a fost ocazionata de
excursia oferitd de Centrul de Zi la Ploiesti
s1 imprejurimi, in cursul lunii august.

O iesire la aer, cu generozitatea
cunoscuta, este insd prea putin spus fata de
“aerisirea” spirituald concomitentd prin
vizitarea obiectivelor programate in Ploiesti
si imprejurimi.

Pentru o sumara prezentare sa incepem
cu vizitarea frumoasei sinagogi ploiestene,
frapanta prin eleganta constructiei in stil
clasic, renovatd recent, zugravitd in culorile
pale bleu si galben; ea straluceste in lumina
revarsata a candelabrelor si neonului.

Aici am ascultat interesanta expunere
privind istoricul Comunitatii Evreilor din
Ploiesti s1 a sinagogii, prezentatd de Doamna
presedintd Adela Herdan, dupa care am fost
invitati, ca niste buni prieteni, de
ospitalierele gazde la un cocteil generos, ce
a depdsit si a satisfacut toate gusturile si
poftele.

Din tema expusa am retinut ca
prezenta evreilor in Ploiesti este cunoscuta
inca din sec. XVII, prin venirea din Galitia
(Polonia) a celor askenazimi si ulterior a
celor sefarzi, prin Bulgaria din Turcia §i
nordul Africii; mentalitatile si obiceiurile
diferite ale acestora, manifestate la inceput,
s-au estompat cu timpul si au condus la buna
intelegere care a stat la baza constructiei
sinagogii actuale Tn anul 1860.

Evreii au primit dreptul de-a se stabili
in afara Ploiestiului de atunci, unde s-au
organizat, au facut comert sau au deschis
ateliere mestesugaresti.

Merita sd fie mentionate numele si
contributia evreilor ploiesteni in cele mai
diverse domenii ale wvietii culturale si
stiintifice romanesti §i mondiale, ca de
exemplu:

Lazar Sdineanu (1859-1934),
folclorist cu lucrari importante despre limba
si folclorul romén, autor al “Dictionarului

universal al limbii romane” si al unor studii
referitoare la limba franceza;

Lazar Edeleanu (1861-1941), chimist
celebru, cercetator iIn domeniul chimiei si
tehnologiei petrolului, inventatorul mai
multor procedee de prelucrare a petrolului si
a celui de rafinare, cunoscut 1n literatura
mondiala de specialitate ca “procedeul E”;

David Emmanuel (1854-1941), care a
pus bazele In Romania a unei ramuri a
matematicii: calculul diferential si integral,
creand o scoala de viitori savanti in acest
domeniu, ca profesor la Universitatea
Bucuresti. A fost cel de-al doilea roméan care
si-a luat doctoratul la vestita universitate
Sorbona din Paris.

Multumind presedintei si despartindu-
ne cu regret de frumoasele si atentele
evreice ploiestene, 1Incdrcati cu buna
dispozitie ce s-a instalat in grupul nostru
dupa taifasul vioi cu acestea, am plecat mai
departe la urmatorul obiectiv cultural al
excursiei, plonjand 1n lumea tacuta si
misterioasa a ceasurilor celebre, faimoase
prin unicitatea si valoarea lor, gizduite de
nu mai putin faimosul Muzeu al Ceasului,
unic in tard si printre putinele din lume.

Instalat  intr-o frumoasa  casa
boiereasca, infiintat in 1963 de pasionatul
profesor de istorie Nicolae Simache, acest
muzeu a luat nastere s$i continud sa
functioneze si astdzi prin dotari, achizitii si
donatii de ceasuri unicate, de cele mai
diferite tipuri si din diferite epoci.

Coplesitoarea atmosfera a linistii,
deranjata doar de tic-tac-urile ceasurilor ce
masoara cu tenacitate si fac auzibila
desfdsurarea implacabila a timpului vietii
care trece, a asternut pe chipurile tuturor o
amprentd meditativa si a ocazionat reflexii
grave asupra existentei.

Am vazut evolutia istoricd a tehnicii de
masurare a timpului, preocupare majord a
oamenilor din cele mai vechi timpuri, ca de
exemplu: ceasul solar, ceasul cu apa, cu
nisip, cu lumanare, pendule si ceasuri



incastrate in mobilier de lemn si de
marmora, ceasuri muzicale, ceasuri artistic
incadrate 1n tablouri pictate si cu batai
corelate cu dansuri sau naratiuni populare,
ceasuri de perete si de buzunar care au
apartinut unor personalitdti romanesti
(Constantin Brancoveanu, Alexandru loan
Cuza, Nicolae Iorga, Theodor Aman, Mihail
Sadoveanu, regele Carol I s.a.) si mondiale.

Mai convingi ca oricand de
pretiozitatea timpului, parasim zona tehnica
a masurdrii sale si plecam catre Manastirea
Ghighiu, aflata la cativa kilometri de
Ploiesti, unde unitatea de masura a timpului
este vesnicia de la inceputurile lumii $i pana
la viata de apoi.

Construitd in 1817 pe mosia unui boier
care a donat terenul, manastireca a fost
locuitd initial de calugari, iar in prezent de
maici (din 1962).

In locul vechii biserici din lemn
distrusa de incendiu, actuala biserica a
manastirii, cu hramul Izvorul Tamaduirii, a
fost construita in 1860 in stil brancovenesc,
la fel ca si chiliile amplasate de-a lungul
zidurilor manastirii si ale caror cerdacuri
sunt inundate de flori.

Curdtenia exemplara, aleile asfaltate
marginite de banci aranjate sub umbra
pomilor si mireasma florilor, fac sia ne
simtim intr-o relaxare totala, divina,
specifica locului unde ne aflam.

Interiorul bisericii a fost pictat de
Gheorghe Tattarescu in 1865, din pacate
insa picturile nu pot fi bine vazute din cauza
stratului de impuritati depuse in decursul
vremii.

In sfarsit soseste si invitatia la masa in
eleganta trapezd a manastirii; amabilele
calugdrite ne oferd satisfactia delectarii
gastronomice, cu ciorba si iahnie de fasole
la discretie, specifica postului de vineri,
asezonatd cu excelenti castraveti murati.

Menu-ul este completat de conducerea
Centrului de Zi, prin grija permanentd a
doamnelor Carmen Marcu (director) si
Veronica Udrescu, cu chec, fursecuri si apa
minerala.

Inainte de plecare ne desprindem cu
greu de atmosfera inaltatoare in care ne-am
aflat si mai facem o plimbare prin curtea
manastirii, ocazie cu care vizitam i
cimitirul din interior, In care odihnesc in
somnul de veci slujitorii calugdri i maici,
dar si mirenii apropiati, In morminte
strajuite la capete de frumoase sculpturi si
pietre funerare.

Dupa o zi fericita, favorizata
meteorologic de o racoare in miez de vara si
fara strop de ploaie, cu spiritele satisfacute
de o noud excursie ecumenica — inceputa la
sinagoga si terminatd la o manastire — si care
ar fi de dorit sa existe pe plan mondial intre
toate religiile, iatd-ne din nou in confortabila
“aeronava” pe roti, care ne-a adus exact in
locul de unde am plecat la prima ord a
diminetii: in fata Templului Coral si a
Comunitatii.

Multumirile noastre sunt netdrmurite
pentru organizarea acestei excursii reusite.

Silviu Popa

Gaseste-ti timp...

Gaseste-ti timp sa iubesti. ..
Este secretul tineretii vesnice!
Gaseste-ti timp sa razi...

Este muzica sufletului!
Gaseste-ti timp sa plangi...
Este semnul unui suflet mare!
Gaseste-ti timp sa citesti. ..
Este sursa cunoasterii!
Gaseste-ti timp sa asculti...

Este poarta inteligentei!
Gaseste-t1 timp sa gandesti. ..
Este cheia reusitei!

Gaseste-ti timp sa visezi...

Este un suflu de fericire!
Gaseste-ti timp si TRAIESTI. ..
Caci timpul trece REPEDE

Si nu revine NICIODATA!



Duioasa amintire despre sarbatorile de ..Sucot” si .,.Simhat Tora”
2% 2%

D esi religia mozaica impune multe
reguli, ritualuri, a  caror
indeplinire cere cateodata chiar sacrificii,
mai ales in zilele noastre ale epocii
moderne; ele apar uneori inutile si chiar
anacronice. Totusi amintirea acestora ne

sunt dragi.
Astfel, md gandesc cu nostalgie la
“Sucot”, aceastd frumoasa sarbatoare

traditionald, care s-a mostenit din tata in fiu
(fiicd). Pentru sarbatorirea ei trebuia
construit o “suca”, Tn amintirea vremurilor
cand...

Ce bucurie, ce preocupare, ce forfota
insemna asta...

Noi acasa, la Sibiu, am stat tot intr-un
bloc locuit de peste 20 de familii. Blocul era
construit in formd de patrat s1i avea in
interior o imensa curte, frumos pavata.

Locatarii erau de diferite nationalitati:
romani, evrei, maghiari, sasi... Totusi ne-am
inteles foarte bine cu totii, ceea ce ne-a
permis sa construim o suca in interiorul
curtii.

Bineinteles astazi, in conditii de bloc,
nu cred ca ar mai fi posibil...

Gandindu-ma acum, ma mir cum ai
mei, desi nimeni din familie nu era tamplar,
totusi au stiut sa inalte, cum s-ar zice, o
“suca”, si inaltd i spatioasd, in care am
incaput cam 12-14 persoane, cateodata chiar
si mai multi.

Tavanul era facut din niste scanduri
inguste, acoperite cu cearsafuri albe, peste
care se punea ca ornament diverse lucruri de
mana, tablouri etc. Tavanul era impodobit
cu ghirlande de hartie creponata si lucioasa
de diverse culori, Tmpletite de noi si care

atarnau in lung si-n lat si in bucle. Becurile
erau si ele colorate.

Am mai agatat niste nuci, pe care le-
am vopsit 1n culori aurii §i argintii, ciorchine
de struguri verzi §i rosii, pere mai mici §i
niste canite colorate.

Ce sa va spun, era o feerie. Mesele
erau acoperite cu fete de masa albe si au
apdrut banci, in loc de scaune.

Cand totul era gata, mi s-a parut ca o
casuta din povesti!

Cu baietii am avut discutii caci ei ar fi
vrut sa doarma 1n ““suca”.

Aici se faceau rugdciunile si se lua si
masa; parca si felurile de mancare aveau alt
gust, mai aparte, mai sarbatoresc.

Baietii se distrau jucand ore in sir cu
“Trenderal”.

“Trenderal” era o micd piesd din metal,
compusa dintr-o tija si avea niste aripioare.
Pe fiecare aripioard era gravatd o literd din
alfabetul ebraic §i jucdria asta se invartea.
Baietii ficeau ramasag la ce literd se va
opri... cel care a nimerit litera a castigat.
Bani nu aveau... deci jucau in nasturi. Era
vai de nasturii nostri care le placeau lor!

Cei mari, cand nu mergeau la templu,
faceau rugaciunea in ‘“suca” cu nelipsitul
“Lulef” s1 “Etrog”. “Lulef’-ul este compus
din frunze de palmier, mirt si salcie, care
impreuna simbolizeazd egalitatea tuturor
creaturilor intre ele, fie ca sunt marete si
frumoase ca palmierul sau umile

“Etrogul” este un fruct citric, de forma
unei lamai, dar cu mult mai mare si
simbolizeaza: culegerea recoltei de cereale,
vita de vie (struguri), de fructe.

Vreau sd remarc ca pe toatd durata
sarbatorii de sapte zile, desi pe usa de la



“suca” era doar un mic lacatel, nimeni n-a
intrat, nimeni nu ne-a deranjat... dar asta a
fost 1inaintea celui de-al doilea razboi
mondial.

***

Simhat Tora este o sarbatoare vesela si
bucura atat pe cei mari cat §i pe cei mici.

De fapt, este o sarbatoare a Torei.

In Isracl se sarbitoreste o zi, in
Diaspora se serbeaza doua zile.

Cand eram mica, bunicul meu de
aceastd sarbatoare ma lua cu el la sinagoga.

Pentru asta ne pregiteam cu cateva zile
inainte. Cumpdram cele necesare pentru
fabricarea unui stegulet: o hartie alba
lucioasa si una bleu, ca seninul cerului. Mai
trebuia si un betisor pe care se lipea
steguletul. In varful lui s-a infipt un mar
rosu si frumos din soiul “Batul”, care in
Bucuresti nu se gaseste.

In drum spre sinagoga bunicul ma tine
de mana, iar in cealalta méana eu tineam
steguletul, de care eram foarte mandra.

Ajungand 1in sinagogd, bunicul ma
aseza pe locul sau, pe “sitzul” sau (jilt), si
asa, stand in picioare, am putut sa vad ce se
intampla 1n jurul meu.

Cand am mai crescut, am aflat ca in
fiecare toamna bunicii cumparau dreptul de-
a sta an de an 1n acelasi rand, pe aceleasi
scaune.

Stand pe scaun, un nene, de cite ori
trecea, ma ciupea de obraz si-mi spunea

“Ein zwick in Beckale, die Polke ” (pentru
ca bunicii erau din Polonia, din Lwov si
Drohobits). Eu nu ma suparam pentru asta,
pentru cd o spunea razand si prietenos.

Cand se scotea Tora, enoriasii se
adunau pe randuri si tot ase ne puneau si pe
noi, copiii, in rand. Cei mari sarutau Tora §i
se spunea ceva...

Cei din fata aveau Tora in brate si
mergeau  circular, Inconjurdnd  toatad
suprafata sinagogii. Femeile n-aveau voie sa
coboare de la etaj sau sd se amestece intre
barbati; ele se wuitau de sus, tragand
perdelutele la o parte. Noi copii eram foarte
fericiti ca faceam parte din grupul celor
mari.

Daca Simhat Tora era sambata, vineri
seara, la “zmires” se canta un cantec adecvat
acestei sarbatori, care, in traducere libera din
idis suna cam asa:

In ziua de “Simhat Tora” toatd
lumea e vesela,

Rabinul 1n capul mesei stand

Arata ca un “Meilech” (rege)

Rabinul este un om impozant

Cand strigd “L’haim” (“la multi
ani!”)

lar chasidimii (enoriasii)

Dau din maini “ca sd apuce

Schraim” (restul).

Yolanda Schapira

©OOOOO

- Serviti mormoloci in acest restaurant?
- Servim pe oricine! Luati loc!

- Care este deosebirea dintre un elvetian bogat si unul sarac?
- Cel sarac isi conduce singur Mercedesul.

Motto-ul zilei :

Daca cineva rade ? razi cu el impreuna!
Daca cineva canta ? canta cu el impreuna!
Daca cineva lucreaza - lasa-1 sa lucreze!



Singuratatea varstei a treia, analizata cu

O ancheta,
fara

precedent in Franta (dar SRS

p Les plus de 60 ans interrogés* déclarent avoir :

multa atentie

45%, cu varste
intre 79 si 83 ,
au un cerc mai

Un entourage

aceleasi rezultate s-ar clairsemé dense restrans,

obtine 1n oricare alta —  25%, cu varste
tard), organizata de peste 83 , nu au
“Crucea Rosie deloc anturaj.
franceza”, “Tinerii S Mai adaug ca,
prieteni ai celor wespawre  potrivit unui studiu al
necdjiti”, “Federatia p» Les personnes gées interropées* assurent: cercetatorilor de la
intr-ajutorul protestant” Ne pas sorlir | Se senti seules Universitatea din
si “Fondul social .rég.}fliérgmgnt.. 4 souvent ou trés suuyanl _ Chicago (S.U.A)),
evreiesc  unificat”, a pesoassans  16.6% 31‘4% ﬂ singurdtatea poate mari
urmarit ~ modul  de Degsaz2ans 18,8% 28,2% riscul de hipertensiune
combatere a singuratatii De73a78ans 26,7% 3,5% arteriala cu cel putin 3%
a persoanelor in varsts, De7edBdams 426% il fati de cei care sunt

De84aB9ans 52,4% 43%

Din datele rezultate
reiese cd in Franta ar fi
8 milioane de persoane
singure (in cifrda sunt 1nsd incluse toate
persoanele adulte din aceasta categorie,
indiferent de varsta).

Doctorul Joseph Zrihen, geriatru si
vicepresedinte al “Fondului social evreiesc
unificat”, membru al comisiei susamintite,
apreciaza ca ancheta, prin faptul cd a
discutat direct cu oamenii 1n varsta, permite
sa fie cunoscute mai bine asteptarile lor si
posibilitatea de-a le rezolva.

S-a constatat ca existd o stransd
legatura intre lipsa unui anturaj permanent $i
sentimentul de singuratate.

Cu cat varsta este mai
izolarea e mai marcata.

Cifrele de mai jos sunt semnificative:
35% dintre persoanele in varsta se
simt singure,

40% din cand in cand,
25% se bucura de un cerc de
prieteni i cunoscuti si, deci, nu au
acest sentiment.
Dupa transe de varsta:
30%, cu varste cuprinse intre 60 si
65 ani, se bucurd de un anturaj
stabil,

S0 ansetplus  69,8%

de 5 000 personnes dé 60 ans et plus

inaintata,

*Enquéle « Isolement et vie relationnelle 2006 » réalisée auprds

inconjurati de rude sau
prieteni.

De asemenea, o
alta concluzie: barbatii cu un cerc mai larg
de cunostinte decat femeile ajung la o varsta
inaintata.

Ancheta a mai scos in evidentd cd 18%
dintre persoanele in varstd, respectiv o
persoana din cinci, nu au cu cine vorbi in
fiecare zi, mai ales cei de varsta inaintata.

Pentru a  1inldtura  singuratatea,
internetul este o solutie; astfel persoanele
peste 50 de ani reprezentau (in Franta) 19%
dintre internauti in anul 2004, ajungand in
2005 la 22%. Este necesar, prin urmare, a se
crea posibilitatea ca aceastd categorie a
societatii sa dispund de internet, sd se
familiarizeze cu el; s-a constatat ca
varstnicii sunt interesati de “site”-urile
privind céldtoriile, istoria sau retetele
culinare, precum si trimiterea de mesaje, cu
care pot tine legdtura cu copii si nepotii lor.

Concluzia anchetei: o mare natiune
este aceea care da o atentie deosebita varstei
a treia.

4%

Prelucrat dupa “Le Figaro” —
28.10.2006
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arl Friedrich Gauss (1777-1855)

matematician, fizician, astronom,
nascut in Germania, celebru prin lucrarile
sale despre magnetism si electromagnetism,
s-a dovedit inca din copilarie un geniu
matematic.

Iatd una din legendele care circuld in
legdtura cu precocitatea micului Gauss:

“Un profesor ce avea de predat urgent
notele la tezele unei clase, ca sa poatd
corecta aceste teze in liniste, in ora cand
preda la o altd clasa, din cursul inferior de
liceu, le-a dat elevilor o problema care putea
sd le ocupe o ord intreagd si anume: sa
adune toate numerele de la 1 la 100. Dupa
numai 5 minute, micul Gauss s-a ridicat si a
spus: “Am terminat problema, rezultatul este
5050”.

Geniul matematic al lui Gauss S

\
N
T

[
32 T M Al +2+3
k——959% ——l

Surprins, profesorul a ridicat capul de
pe teze si i-a spus: “Este exact, dar cum ai
calculat asa de repede?” La care tandrul
Gauss a raspuns: “Foarte simplu: trebuia sa
adun 1+2+3+...98+99+100. Am observat ca
dacd scriu numerele de la coada la inceput,
adica 100+99+98+... 3+2+1 sub numerele
in ordine crescanda, suma a doud numere,
unul sub celalalt, este tot timpul 101. Am
inmultit 101 cu 100 (cate operatii am facut)
si am obtinut cifra de 10.100. Intrucat
adunasem de 2 ori suma numerelor de la 1 la
100, am impartit rezultatul la 2 (10.000:2) si
astfel am obtinut 5050”.

W.S.

&@ La medic

2 ntr-o zi nu eram n apele mele, ceea

I ce nu-mi place, s1 am hotdrat sa ma
programez la medicul cardiolog pentru o
consultatie.

Doamna dr. Ionescu il inlocuia pe
medicul meu curant.In sfarsit , mi-a venit
randul si am intrat. Doamna doctor ma
pofteste sa iau loc, avand in fatad fisa mea
medicald. Urmeazd o pauza, o tacere.
Atunci, ca sa sparg gheata, eu am inceput
sa-1 explic de ce am venit si ce si unde ma
doare.

Dumneaei, se uitd lung la mine, si
incepe sd ma certe spunand: Dar ce,
dumneata esti doctor sau eu? Eu o sa spun
unde si ce va doare, ca de aia sunt medic.....

Am rdmas perplexd. Ma gandeam: oare
unde am gresit ? In sférsit...., am ascultat ce

mi-a zis, apoi mi-a dat i o retetd pentru
medicamente.... Cand m-am dus a doua
oard, dupd ce am fost poftita sa stau jos, sa
ocup loc adica, eu n-am mai scos o vorba;
am tacut malc...

Dupa o foarte scurtd pauza, doamna
doctor se rasteste la mine cu intrebarea: “Ce
ai, ce te doare ? De ce ai venit la mine ? Ce
crezi, ce sunt eu , Mafalda, sa ghicesc ?”

Ca si prima data, nici cu a doua ocazie
eu nu am ripostat... Ce era sa zic, ca doar
Dumneaei era medic si eu doar pacient...

Dar, a treia oara nu m-am mai dus la
Dumneaei. Am schimbat medicul, pentru ca
iesind din cabinet, ieseam cu batai de inima
s1 ma simteam mai rau decat cum venisem.

Yolanda Schapira

PS> PS> PS>
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amenii de stiintd care se ocupd

de studii privind primatele,
respectivmamiferele superioare cum sunt
maimutele i oamenii, sunt convingi ca unele
specii de maimute, “verii” nostri, dispun de
embrioane de “culturd”, In sensul ca au
capacitatea de-a transmite de la o generatie
la alta anumite deprinderi.

Astfel o specie de cimpanzei intind
curse micilor viermi ce alcatuiesc musuroaie
(termite), cu ajutorul unei nuieluge, in timp
ce altele le ignord, de asemenea urangutanii
se folosesc de betisoare pentru a extrage
semintele unor plante din coaja lor, pe cand
altele se multumesc sa striveasca fructul.

Cercetatorii de la doud universitati din
Anglia si Statele Unite au imaginat un
dispozitiv care permite de-a se controla

Cimpanzeii transmit cu fidelitate
cunostintele lor la alte maimute

comportamentul inedit a mai multor
generatii de maimute, $i anume: o cutie cu
un capac ce poate fi ridicat sau glisat, in
cutie aflandu-se méncare.

Experienta a constatat in aceea ca un
cimpanzeu a fost invatat sa foloseascd una
capacul, apoi i-a fost alaturat un alt
cimpanzeu din aceeasi specie, caruia primul
i-a ardtat cum sd ajunga la mancarea din
cutie.

Acesta a devenit model pentru un al
treilea si asa mai departe.

Cercetatorii au observat fidelitatea cu
care s-a transmis aceasta tehnica.

Rezultate echivalente au fost obtinute
si la copii umani, in varsta de 3 ani.

Gandourile unui calator evreu

in secolul XVI11

C ontinuam, si in acest numar,
prezentarea corespondentei dintre
calatorul evreu Aaron Monceca, sosit la
Paris din Constantinopole, catre prietenul
sau, rabinul Isaac Onis, tot din
Constantinopole.

Aceste scrisori fac parte din volumul
lui Jean Baptise de Boyer, marchiz
d’Argens, intitulat “Scrisori iudaice sau
corespondente filozofice, istorice si critice”
apdrut in urma cu circa 250 de ani.

Autorul a cautat ca, sub forma
epistolara, sda Infatiseze tarele societdtii
franceze din acea vreme, criticind moravuri
existente in Franta, critica sa fiind indreptata
impotriva impostorilor, a celor ce se opun
progresului, a falsei morale. De mentionat
ca faptele si intamplarile se intalnesc si azi

nu numai in Franta, deci sunt cit se poate de
actuale.

In randurile ce urmeaza veti putea citi
cea de-a 4-a scrisoare a lui Aaron Monceca
catre rabinul Isaac Onis (primele trei scrisori
au fost prezentate in numerele precedente
ale revistei noastre: 25, 26, 27).

iti propun, 1isi 1incepe Monceca
scrisoarea, sa discuti cele ce 1iti voi
comunica $i cu alti rabini, spre a afla
parerile lor precum si ale tale.

La Paris locuiesc un mare numar de
evrei, fard a sti ceea ce sunt. Multi, din
inalta societate, se afiseaza fata de altii drept
crestini, insd in sufletul lor sunt prea putin
convingi de aceasta. Se multumesc sa creada
ca existd un Dumnezeu; unii considera ca



sufletul e nemuritor, altii cd totul din om
moare. Pe acestia din urma 1i consider ca
oameni rataciti; in ce priveste pe primii, nu
pot sa le refuz calitatea de evrei, deoarece
cred intr-un Dumnezeu, ce a creat universul
si care 11 rasplateste pe cei buni si i
pedepseste pe cei rai. Aceasta este baza
religiei noastre, cu exceptia ceremoniilor,
forme exterioare de prezentare a cultului,
stabilite de-a lungul timpului de rabini. Dar
aceste forme exterioare nu sunt neaparat
necesare 1 voi exemplifica in continuare
afirmatia: dupa cum stii, In Spania mai sunt
destui evrei, cu toate persecutiile Tmpotriva
lor. Simpla banuiald ca esti evreu aduce
condamnarea la ardere pe rug. In consecinti
evreii au fost nevoiti sd renunte la
circumcizie, dispensandu-se astfel de cea
mai importantd manifestare a cultului
mozaic.

Deci, daca reflectezi la cele de mai sus,
trebuie sa-i consideram pe evreii francezi
drept copii ai lui Israel. Bine ar fi daca si ei
ar putea invata carei religii 1i apartin: pentru
aceasta ar fi necesar sa fie trimisi cativa
rabini pregatiti, care sa le deschidd ochii.
Daca cei carora li s-ar face circumcizia ar
avea temeri ca operatia e dureroasa, li s-ar
putea acorda acelasi drept ca evreilor
portughezi sau spanioli.

Bineinteles ca asemenea actiuni de
convingere trebuie facute cu multa
precautie, ca nu cumva sa se afle de
autoritati. In Spania evreii iau masuri
corespunzatoare in aceastd privinta, Incat rar
sunt descoperiti.

Un tata, de pilda, nu 11 declara fiului
sdu ca este evreu decat atunci cand ajunge la
majorat; in cazul in care considera ca fiul n-
ar renunta la credinta crestind practicata
pand atunci, nu i1 mai destainuie religia
adevaratd. Dar din momentul ce i-a fost
facutda periculoasa confidentd si baiatul
refuza a Tmbratisa credinta iudaica, el devine
un condamnat la moarte. Nevoia de a
ascunde faptul ca esti evreu te obligd pe tine
parinte, la cruzime, si anume prin otravire cu
un venin, cu efect rapid, preparat de medici
evrei in acest scop.
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Bineinteles ca toate acestea trebuie
ascunse fatd de vrajmasii nostri, caci daca ar
afla, am fi acuzati de perfidie si cruzime.
Acuzatia este nedreapta, adevaratii vinovati
fiind cei ce au instituit inchizitia si ne
urmdresc ca si cum am fi animale salbatice
si feroce. Pentru ei, ziua in care condamna
un evreu la ardere este o sarbatoare.

Rabinii ce vor veni la Paris nu au insa
a se teme de asemenea pedepse, ca in
Spania. In Franta nu esti pedepsit pentru ci
practici  altd religie, diferita de a
autoritatilor, decat cel mult esti exilat sau
eventual arestat, tindnd astfel tovarasie unor
teologi ce predica piosenia si virtutea
acestora (jansenistii). Dacd “jansenigtii” ar
trai in Spania ori Franta, ar fi pedepsiti la fel
de aspru ca si noi.

In alta ordine de idei, iti amintesc ca ti-
am scris despre o persoand pe care am
cunoscut-o aici, Cavalerul de Moisin, ce Tmi
este de mare folos in limpezirea si
explicarea atitor noutdti. Astfel doream sa
vizitez o biserica crestind; mi-a fost dat sa
intru, intdmplator, intr-un asemenea lacas,
fara sa-mi dau seama. Trecand pe o strada
putin frecventatd am vazut o cladire cu usa
deschisa, plind de lume. La inceput am
crezut cda ma aflu intr-o hald publica,
nebanuind cd sunt intr-un templu. In sald
erau un rand de balcoane la fel ca la opera,
despre care ti-am scris intr-o precedenta
corespondentd. Unul din balcoane era
ocupat de muzicieni ce au interpretat o
simfonie ce mi s-a parut melodioasi. In
mijlocul sdlii se aflau laolalta barbati si
femei, fiecare vorbind si comportandu-se la
fel ca la teatru. Am vazut apoi o mica
tribuna in fata unui stalp al Incdperii, din
spatele caruia a aparut un barbat, imbracat
cu vestminte necunoscute mie; era ceva
grotesc cdci purta un fel de camasa peste
imbracaminte, iar pe cap un fel de palarie
neagra. Eram convinsd cd persoana e artistul
ce urma sa prezinte piesa, dar barbatul tacea
si privea multimea adunata, apoi tusi,
ingenunchie, misca buzele, isi ducea mainile
pe umeri, pe stomac si abdomen. Eram
convins ca asist la o pantomima. Multimea



era atenta si se parea cd intelege aceastd
comportare. La un moment dat a rostit o
fraza in limba latina, urmata de un discurs in
limba franceza, ce mi s-a parut destul de
bun, despre pericolele pe care le pot provoca
piesele de teatru. Nu mi-am Inchipuit o clipa
ca persoana ce vorbeste este un slujitor al
Domnului, cu gesturile sale, schimbarile de
ton, cand violent, cind modest, cu un aer
bland in anumite momente sau speriat si
furios 1n altele.

Nedumerirea mea a fost lamuritd de
Cavalerul de Moisin, pe care 1-am descoperit
in altd parte a sdlii, solicitdndu-i sa-mi
explice unde ma aflu, caci singur nu puteam
ghici. M-a informat ca respectiva sala este o
biserica iar cel care vorbea tine o predica,
fiind unul din cei mai buni predicatori. Spre
a convinge auditoriul si a capta atentia
multimii, precum si a da mai multd forta
moralei predicate, era nevoit a face grimase,
de neinteles pentru mine: ori ascultitorii
aveau inimi impietrite, ori moralitatea lor
era indoielnica, daca trebuie sa se comporte
dupa cum am vazut.

Intre timp predicatorul si-a terminat
cuvantarea cu aceleasi gesturi caraghioase si
disparu dupa o deschidere din spatele
stalpului.

Cavalerul de Moisin imi propuse sa
mergem apoi la “Comedia franceza”. I-am
replicat cd o asemenea propunere ar veni in
contradictie cu cele rostite de predicator.
Razand, Cavalerul de Moisin mi-a raspuns
ca predicatorul si-a facut meseria la amvon,
dupa cum noi ne-o facem pe a noastra; el
este platit pentru condamnarea placerilor,
dar nu trebuie sd ne ldsam pacaliti si sd ne
facem griji, caci il vom vedea chiar pe acest
pastor la spectacol.

Insotit de Cavalerul de Moisin am
ajuns la teatru, gasind cu greu locuri in sala
arhiplind. Dupda ce un actor a inceput sa
recite versuri, au inceput si aplauzele, care
se repetau mereu, provocand un zgomot si
intrerupand astfel atentia publicului. Mai
corect ar fi fost sd se aplaude la sfarsitul
spectacolului, dar Cavalerul de Moisin m-a
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lamurit ca cei care aplaudd sunt platiti
pentru acest lucru.

In Franta un autor cu sustinitori,
reuseste sa impiedice cdderea piesei. Chiar
piesele bune pot avea aceeasi soartd,
calitatea nefiind un motiv de succes. De cele
mai multe ori asemenea piese au la Tnceputul
reprezentdrii lor cdderi, dar uneori se gasesc
oameni de bun gust ce reusesc sd convinga
publicul de contrariu. Aici, cel mult o
persoana dintr-o sutd este un om luminat,
restul fiind lipsiti de culturd, manevrati de
pseudosavanti si spirite malefice, dusmani ai
bunului simt si ai operelor de calitate.
Aplauzele ignorantilor incearcd sa opreasca
reusita spectacolului. Dupa parerea mea
daca critici o lucrare literard, trebuie sa scoti
in evidenta lipsurile ei esentiale, ceea ce in
cazul unei opere reusite nu este cazul.
Cavalerul de Moisin m-a lamurit ca nimeni
nu intrd in asemenea detalii si1 asa zisii critici
continud sa sustind cd piesa este prost scrisa
si are un subiect detestabil.

Omul cu bun simt, fatd de avalansa
unor asemenea comportdri, se considera
neputincios si abandoneaza lupta. Se pare ca
asa a fost in toate timpurile. Totusi in
secolele trecute intrecerea nobila a servit ca
pavaza marilor genii, invidia ieftind
apartinand celor lipsiti de cultura si josnici.
Si azi se mai intalnesc asemenea situatii.

Si acum 1iti voi nara o aventurd
intamplata intr-un cartier periferic al
Parisului. Doi tineri muschetari luau masa
cu amantele lor intr-un local ce nu avea
nimic sfant in el. Un politist ce trecea pe
acolo se opri si dupd ce mazgali un act de
constatare, conform indatoririlor sale, vru sa
aresteze femeile, cerand muschetarilor sa
semneze actul. Nu reusi pentru ca unul
dintre ei stinse lampa iar celalalt se apropie
de femei si, pe intuneric, incepurd sa strige:
“omoara-1, omoara-1” insotind taraboiul cu
zgomotul  sabiilor scoase.  Politistul,
tremurand de frica si, temandu-se sa nu fie
ranit, se culcd la pamant spre a evita o
eventuala lovitura de sabie. Muschetarii,
intre timp, impreuna cu respectivele
domnisoare, au iesit din incapere, inchizand



usa. Politistul, mai tarziu, nemaiauzind
zgomot vru sd iasa din camerd dar constata
cd usa e incuiata si el ramasese pe Intuneric.
Perechile de amorezi au avut timp sa se
ascunda, scapand astfel de politist.

lata draga prietene, ce am vrut sd te
mai informez despre ceea ce am vazut si
aflat aici la Paris.

Iti doresc ca Dumnezeu si te aibd in
paza sa si sda te copleseasca cu toate
bogadtiile”, incheie Isaac Monceca cea de-a
patra sa scrisoare catre prietenul sau, rabinul
Isaac Onis din Constantinopole
din limba

(Prelucrat  dupa

franceza)

originalul

W. S.

Internetul — opiumul electronic al poporului chinez

=
mgym

hina duce o vastd campanie

impotriva dependentei de
internet, care face ravagii 1n randurile
tineretului.

La ora actuala China ocupd primul loc
in lume in ceea ce priveste dependenta de
internet. Din cei 123 milioane de internauti
chinezi, se apreciazd, de catre autoritatile
sanitare, cd 5 milioane sunt dependenti de
aceasta realizare a tehnicii inalte, iar dintre
acestia 10% au varste sub 25 ani (in
comparatie, acest procent este de 1% 1in
Anglia).

Medicii definesc ca o persoana este
dependentd de internet atunci cand petrece
mai mult de 5 ore pe zi, timp de un an,
pentru altceva decat o sarcina de serviciu; in
aceste conditii el 151 reduce timpul destinat
odihnei §i alimentatiei sau altor activitati,
fiind deranjat cand e lipsit de internet.

Psihologii considera ca abuzul de
folosire a internetului devine o problema a
societatii; cauzele abuzului: copii farda frati
si surori, singuri la parinti, lipsa de

comunicare cu pdrintii, un sistem educativ
ce 11 supune pe elevi la mari eforturi,
profesori lipsiti de mijloace corespunzitoare
pedagogice. Pentru tinerii defavorizati:
internetul este un mijloc de evadare dintr-un
prezent fard perspective de viitor. Multi
dintre ei devin autisti (se Inchid in sine,
numai persoana lor conteazd), au coloane
vertebrald deformata, sunt palizi si nervosi.
Pentru combaterea acestui flagel s-au
infiintat clinici de dezintoxicare, unde se
aplicd masuri complexe psihologice, tehnici
psihiatrice, medicamente, electroterapie,
calmante.

La un spital militar s-a reusit ca anual
sad dezintoxice 1000 de tineri.

De precizat ca in China terapia
impotriva acestui drog se aplica contra plata:
30 euro pe zi timp de 3 luni, pret relativ
ridicat, insa abordabil celor din clasa
mijlocie ce au acces la internet.

Ar mai fi de adaugat cd fenomenul
prezentat mai sus nu este, din pacate, intalnit
numai in China.

©OOOOE

- Care este diferenta dintre un psihopat si un nevropat?
- Psihopatul crede ca 1+1=3; nevropatul stie ca 1+1=2, dar asta 1l enerveaza.
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De dragoste

In tot ce fac, 1n tot ce sunt

Pe acest pamant,

Te port mereu cu mine in gand

In lumea in care vietuiesti.

In fapte, in vorbe si povesti

Ma porti in gand si ma iubesti,

Tu esti o parte din fiinta mea,

Esti pentru mine ca o stea

In lumea asta atat de crudi si de grea,
Cu atatea intrebari si intrebari

Si spaime si mistere si triste Intamplari
Si fara tine n-as putea

Trai in viatd si in vesnicie.

Iar de un timp ma bate un gand

Cum ca te-as lua cu mine si in
mormant

Sa-mi fii iubirea ca 1n viata vie!

In ceruri ca si pe pamant!

Suntem in doi o unica fiinta

De o singura iubire si credinta

Acum aici $i apoi acolo in nefiinta!

Silviu Popa

7:0,&6%&

A norocul ca locuinta mea sa
m fie aproape de un mic parc,
care nu are nici macar o denumire!, cum are
de obicei un parc public, acesta constituind
de fapt “curtea” locatarilor din cele 5 blocuri
de apartamente, ce strajuiesc o laturd a
parcului.

In urmi cu 50 de ani, acest spatiu nu
era decat o groapa In care vietuiau, in
conditii cu totul primitive, familii de rromi
saraci, intr-un soi de colibe mizere; in
dreptul ferestrelor atirnau carpe sau chiar
ziare vechi. Era un spectacol dezolant.

La un moment dat, acestia au fost
evacuati si plasati in diferite sate si orase ale
tarii. A apdrut apoi un santier imens $i s-au
construit in acelasi timp 5 blocuri de
locuinte de cate 10 etaje, care curand au si
fost ocupate. Terenul a fost nivelat, s-au
trasat alei — azi frumos asfaltate — s-au sadit
pomi, flori, suprafete mari cu iarba, totul
oferind azi un coltisor de natura ce te imbie
la odihnd si meditare. Nu lipsesc leagane si
instalatii de tot felul pentru bucuria celor
mici.

Tinere mamici sau mai putin tineri
bunici, umplu aleile, impingand non-stop
carucioarele cu odraslele lor. Privind aceasta
lume de copilasi (o generatie) te Intrebi va
rasdari oare dintre ei un Caragiale, un
Eminescu, un Einstein, un MARE OM?
Spre ce destin se-ndreaptd pasii lor?
Mister... te duce cu gindul la vorba lui
Cosbuc: Nu cerceta aceste legi!...

Se perindd pe alei §i multi iubitori de
animale ce-si plimba cu drag patrupezii,
acesti minunati, sinceri i devotati prieteni ai
omului.

Pleci de aici cu impresia ca ai fost Intr-
un ordsel al copiilor, ca-n povesti, dar, iata
ca la iesirea din parc, pe o alee laturalnica,
std un barbat intre doud varste, Inconjurat de
niste boarfe, ce pare a-si fi stabilit aici, pe
aceastd bancd, tot rostul vietii lui. Un
homeless! Un destin! A fost si el odata un
copilas...

Anca Ionescu

pobs e EroS
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Asistenta medicala la distanta

elemedicina sau medicina la
distantd ar putea Tmbunatati
sistemul de sdnatate in anii urmatori.

Trei regiuni europene — Fumen in
Danemarca, Aragon in Spania §i Venetia in
Italia, experimenteazd de doi ani programul
“Health Optimum”, o organizatie formata
din reteaua spitaliceascd pentru a evita

deplasari inutile 1 costisitoare ale
bolnavilor.
Rezultatele au fost destul de

satisfacatoare pentru ca experimentul sa fie
extins incepand din ianuarie 2007 si in alte
douad regiuni: iIn Romania s1 in Suedia.

In Venetia a fost infiintat un sistem de
consultatii  neurologice la  distanta,
conectand spitalele la serviciul specializat al
regiunii. Bilant: 79% din transporturile cu
ambulanta sau elicopterul catre blocul
operator de neurochirurgie au putut fi evitate
in schimbul unui banal consult medical dat
de spitalul respectiv.

Altd realizare a testului: analize de
sange realizate la distantd. Dispozitive mici,
conectate la laboratorul central permit
obtinerea unor rezultate fiabile respectiv
confirmate de catre un doctor, 1n numai zece
minute, in comparatie cu 24 de ore, ca de
obicei. Sa fie o simpla logica contabila?

Telemedicina permite cert o reducere a
costurilor dar, totodata o ameliorare a
calitatii serviciilor de ingrijire a sanatatii.

Pacientul, care necesitd o interventie
urgentd, poate astfel beneficia de o
consultatie la distantd data de un specialist.
In timpul cat se efectueazi transportul
pacientului catre spitalul central, chirurgul
de specialitate poate pregati de urgenta
blocul operator.

O asemenea practicd ar putea diminua
inegalitatile actuale de acces la ingrijiri
medicale, in special intre zonele urbane si
rurale.

Pentru experti, telemedicina va deveni
in cinci ani o metoda curentd, de exemplu in
caminele de batrani, pentru consultatiile de
rutina.

Telemedicina nu mai este o problema
din punct de vedere tehnic, dar pentru a se
putea dezvolta, trebuie regandita organizarea
sistemelor de sandtate extinzand viitoare
zone experimentale.

Proiectul se va preciza in acest an si
bugetul sau, de 20 milioane de euro, finantat
de Uniunea Europeand si de regiuni, va
trebui sa fie de zece ori mai mare ca cel
precedent.

F iind nascutd intr-o familie de
oameni religiosi (de rit sefard) in
care se respecta traditia in spiritul §i
canoanele ei, urmam regulile bucatariei
caser, unde nu se amestecau produse din
carne cu lactate, vasele erau spalate separat,
si nu Tmpreund, sambata nu se lucra, nu se
umbla cu bani si nu se faceau afaceri.

Dupa ce m-am casatorit, bine inteles
ca eram convinsa si hotarata ca in casa si in
gospodaria mea sa procedez la fel.
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Asa a si fost. Dar cand s-a nascut

primul  copil, s-au schimbat datele
problemei.
Copilului 11 trebuia mancare proaspat

preparatd, iar scutecele nu puteau ramane
nespalate.
Deci, trebuia gétit, spalat si cdlcat n fiecare
zi, lar pentru toate astea aveam nevoie de
apa calda.

Brasovul, la aceea data inca nu avea
termoficare, si ca atare trebuia facut focul in



soba de la bucatarie. Dar, ca sa arda focul, el
trebuia aprins cu un chibrit.
Pana la urmd am rezolvat aceastd mare
problemd. Pregdteam de vineri surcele, le
aranjam in soba, punand dedesubt cenusa
intr-o hartie pe care turnam gaz (petrol) iar
deasupra puneam lemne mai groase.

Pregiteam o felie de cozonac sau
prajitura si ieseam 1in stradd sperdnd sa
gdsesc pe cineva pe care sa-l1 rog sa-mi faca
acest serviciu, de a aprinde chibritul.

Treaba a mers asa citeva saptamani.
Lemne puneam eu pe foc in continuare, dar
aprinderea... , aprinderea chibritului era
marea problemd. Mi s-a parut un pacat. Azi,
ma minunez de aceasta conceptie.

£, . .
% 7 Risc pentru boli
4

Diabeticii in varsta de peste 40 de ani
prezinta un inalt grad de risc pentru boli
cardio-vasculare

“Diabetul este echivalent cu o
imbatranire de 15 ani”, aceasta este
concluzia unei echipe de medici din Toronto
(Canada). Diabetul prezintd un risc de 4 ori
mai mare de-a face o maladie cardio-
vasculard. Desi au aparut nenumadrate
medicamente pentru a preveni aparitia
diabetului, nu este stabilit la ce wvarsta
trebuie aplicatd strategia de combatere.

Cercetatorii canadieni considerd ca si
diabetul de tip II sau de “maturitate” (deci
nedependent de tratamentul cu insulind) are
acelasi risc sporit pentru a deveni cardiac
dupa etatea de 40 de ani, chiar in absenta
vreunei maladii cardio-vasculare
preexistente sau a unui factor de risc.

In sfarsit, intr-o sambdtdi mi s-a
infundat. Am iesit iar la poartd. A trecut un
barbat, Tmbracat asa..., mai saracacios §i am
indraznit sa-1 opresc. L-am rugat sa-mi
aprindd doar un chibrit. Omul, se uita lung
la mine, ma masura din ochi si foarte sever
si serios, ma-ntreba: Dar pe dumneata te
doare mana? Si a plecat mai departe, Eu am
ramas tintuitd locului, si de mirare si de
jend. Rusinatd, am intrat in casa dupa
aceastd lectie si mi-am zis: ,, DACA ASA
VREA DUMNEZEU...” si de-atunci n-am
mai chemat pe nimeni sa-mi aprinda focul.

Yolanda Schapira

cardiovasculare

O alta constatare este aceea ca desi
ponderea diabeticilor o au barbatii, tendinta
este ca femeile sa le ia locul.

La tineri, diabetul prezinta un risc de
12-14 ori mai mari pentru maladii
coronariene (anghind pectorald sau infarct al
miocardului) decat nediabeticii.

Sufocarea in somn: risc de boli
coronariene

O echipd de cercetdtori suedezi au
stabilit ca, in afara excesului de colesterol, a

diabetului si a fumatului, factori identificati

la riscul de boli cardio-vasculare, si
sufocarea in timpul somnului prezintd
acelasi pericol. Studiile intreprinse au

dovedit ca persoanele care sfordie atunci
cand dorm, au riscul de 5 ori mai mare sa
facd o maladie coronariana, fatd de cei care
dorm fard a le fi sufocatd respiratia.

©OOOOO

- Prin ce se deosebeste un om de o camila?
- Camila poate sa lucreze o saptamana fara sa bea, iar omul poate sa bea o saptamana

fara sa lucreze...
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Originile omului
— o istorie ce trebuie de-abia acum descoperita

P aleoantropologia, stiintd care se
ocupd de  studiul  omului
preistoric, a sarbatorit recent 150 de ani de
existenta.

In 1856, intr-o carierda din valea
Neander (Germania) s-au gasit oseminte
umane. Aceastd descoperire, urmata de
altele, a pus in evidentd, pentru prima oara,
existenta omului din Neanderthal.

Ultimii 10 ani, datoritd unor noi
descoperiri, au rasturnat teoriile cu privire la
aparitia omului Tn ultimele milenii,
inlaturand ideea unicitdtii speciei noastre.

Studiile aupra noilor fosile gasite in
Africa de Vest, Europa si Asia, aratd ca
omul actual: “Homo sapiens” nu provine din
evolutia lineara a maimutelor, ci a existat o
mare diversitate de specii, strdmosi ai
omului de azi.

De-a lungul timpului s-au gésit alti
reprezentanti ai speciei umane primitive: in
Africa au fost descoperite fosile de 2
milioane de ani: “Homo sapiens”, iar in
Georgia: “Homo georgicus” de 1,8 milioane
de ani, de asemenea in Indonezia s-au gasit
fosile ale unui om cu indltime de 1 m:
“Homo florensiensis”.

Disparitia din istoria omenirii a lui
“Homo sapiens”, in urma cu 30.000 ani, nu
e inca explicabild, deoarece acesta era
adaptat erei glaciare in care a trait.

Toate aceste disparitii, de-a lungul
milioanelor de ani a mai multor tipuri de
maimute, care au avut fiecare anumite
caracteristici ale omului actual, nu permite,
totusi sa stim care a fost stramosul nostru.

O amintire... cu cantec

ntrdnd 1n varsta a treia si avand

timp liber, in fata mea se perinda
un noian de amintiri care par ca imi dau un
impuls si, in acelasi timp, o sigurantd cd nu
am trait degeaba.

In activitatea mea profesionald eram
cooptat de 2-3 ori pe an in comisii
interministeriale pentru analizarea unor mari
intreprinderi industriale din tara.

In urma unei asemenea actiuni,
desfasurate la Iasi, unde comisia era condusa
chiar de primul ministru de atunci, Ion
Gheorghe Maurer, la final s-a oferit o
receptie de catre organele locale, la care au
participat mai multe personalitati; pentru ca
atmosfera sa fie oarecum mai destinsa, in
timpul mesei au aparut trei cetdteni: doi
ingineri cu acordeoane si un profesor cu
chitara.

In acea perioadi mai cantam si la
acordeon. Rugind pe unul dintre ei sa-mi
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imprumute instrumentul, m-am adresat apoi
premierului intrebandu-1 dacda vrea sa cant
ceva sl ce anume.

Dandu-mi acordul, in sald s-a facut
liniste 1 am putut auzi pe un director, care
s-a exprimat: “lote domne (!), asta e in stare
si sa cante?”.

Am interpretat cateva romante, cerute
de primul ministru, si cand am terminat
acesta a dus o mana la buzunar si a scos o
bancnota de 100 lei (pe vremea cand era cat
roata carului!), a scuipat pe ea si mi-a lipit-o
pe frunte. Atunci am strigat: “Sa traiti
conasule!”, am luat bancnota iar asistenta a
strigat: “Bravo si la mai mare!”.

De la acea data, de cate ori mergeam la
intreprinderea vizitatd de comisie, eram
primit cu zambete si prietenie.

Oare aceasta nu e o amintire placuta?

B.K.



O lectie

L ui Ion Luca Caragiale i se atribuie
urmatoarea povestioara:

Pe vremuri intr-o mare tarda domnea un
sultan, bogat ca toti sultanii. Unicul sau fiu
urma sa-i ia locul atunci cand Alah 1l va
chema la dreapta sa.

Pentru a fi sigur cd tanarul va sti sd
conduca treburile tarii, sultanul ii preda
lectit despre modul cum sa-si desfasoare
activitatea.

Una dintre lectii a constat in aceea ca,
schimband guvernul cu un altul, a numit noii
ministri.

Astfel la ministerul de interne titular a
devenit un profesor, la Invatdmant un

militar, la externe un agricultor, la aparare
un doctor, la sandtate un inginer, la finante
un reprezentant al clerului, la agriculturd un
contabil, si asa mai departe.

Tanarul, oarecum intrigat de aceste
numiri ciudate, l-a intrebat pe sultan:
Tata, de ce fiecare ministru nu ¢ la
locul pentru care are pregétirea necesara?
Fiule, dacd ministrii ar fi la locul
lor, n-am mai fi noi 1n locurile noastre!

W.S.

P.S. Povestioara e veche (de peste 100
ani), asa ca nu are legdtura cu actualitatea!

Si in Africa de Sud bio-etanolul isi face drum

io-etanolul este un alcool rezultat

din fermentarea si prelucrarea
porumbului, fiind utilizat drept carburant de
vehiculele auto, Tn amestec cu benzina sau
motorina. Avantajul sdu fatd de carburantii
clasici constd in faptul ca, prin ardere, nu
degajd dioxid de carbon i, deci, e
nepoluant. Cercetarile stabilesc ca, o
inlocuire a numai 10% din carburantii
clasici, va reduce cu 30% gazele de
esapament a masinilor auto.

Ca urmare, Uniunea Europeand si-a
propus ca, in tarile membre, 20% din
benzina sau motorind sa fie inlocuite cu bio-
etanol pand in anul 2020. Tindnd seama de
aceasta directiva, Africa de Sud a hotarat
sa-1 urmeze exemplul.

In consecinta pana in anul 2010 se vor
construi 8 uzine de obtinerea bio-etanolului,
intr-o zond in care porumbul se cultiva
intens. Prin realizarea acestor uzine se vor
crea si 10000 locuri de munca in regiuni in
care somajul este in plind crestere datorita
inchiderii minelor de aur.

Calculele arata economicitatea
utilizarii bio-etanolului in situatia in care
pretul petrolului brut va creste necontenit
(actualmente acest pret este de circa 60 de
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dolari barilul); chiar daca pretul ar scddea
pana la 30 dolari barilul (ceea ce, practic, nu
este posibil), folosirea metanolului drept
carburant este inca rentabila.

Se sperd cd 1n primul an de functionare
sd se produca zilnic circa 500 mii de litri de
bio-etanol, rezultat din fermentarea a 1200
tone porumb; in final cele 8 uzine vor pune
la dispozitia consumatorilor 1,24 miliarde
litri de bio-etanol, cantitate ce va satisface
80% din nevoile Africii de Sud (actualmente
parcul auto este de 6 milioane vehicule, cu
tendinta de crestere cu 50% in urmatoriilO
ani).

Mai important 1nsd decat pretul
convenabil al bio-etanolului este faptul ca va
reduce degajarile de dioxid de carbon, care
produc efectul de sera (incalzire) pe glob.
Africa de Sud, prin folosirea carbunelui
degajd 2% din emisiile mondiale de dioxid
de carbon, fiind al 3-lea mare producator pe
cap de locuitor.

Alte tari din Africa australa (Angola,
Zambia, Tanzania, Mozambic), ce dispun de
imense suprafete de teren cultivabil cu
porumb, intentioneazd, de asemenea sa
produca in viitor bio-etanol.

(Prelucrat dupa internet W.S.)



firma elvetianda a reusit sa

transforme cenusa celor decedati
si incinerati in ... diamante (!). Din cinci
sute de grame de cenusa, din cele 2 pana la 3
kg, rezultate din incinerarea unei persoane,
se poate obtine un diamant de 0,4-1 carat.
Pretul variaza in functie de carate, fiind intre
5500 si 16.800 euro (in comparatie, un
monument funerar revine la circa 100 euro).
Procesul obtinerii diamantului din cenusa:
carbonul, elementul de baza al diamantului,
este extras din cenusa, apoi 1Incepe
transformarea prin prelucrarea relativ
indelungata (circa 3 luni), pand ajunge la un
diamant (in naturd un asemenea proces de
formare dureaza milioane de ani).

Pentru a fi sigur cd diamantul obtinut
pe aceasta cale apartine rudei, cenusa este
analizatd chimic in prealabil si, dupa cum
amprentele digitale sunt unice pentru fiecare
persoana, tot asa nu exista cenuse identice.

Bijuterii de familie: cenusa celor decedati
se poate transforma in diamant.

Primul diamant din cenusa a fost
vandut  recent.  Firma  producatoare
informeaza cd are comenzi lunare pentru 20
asemenea diamante, destinatia lor fiind
Germania.

Totusi aceastd noua practicA nu
intruneste unanimitatea opiniei publice:
unora li s-a parut amuzant ca o vaduva, de
pilda, sa poarte brose, coliere sau bratari
impodobite cu diamante provenite din
cenusa raposatului ei sot.

In Franta, Senatul urmeazi si discute
reglementarea acestei chestiuni, avand in
vedere respectul si decenta ce trebuie
acordate urnelor ce contin cenusa celor
morti §i, Tn consecintd, nu trebuie permisa
transformarea acesteia Intr-o  bijuterie
oarecare, chiar daca intra n posesia familiei.

Lipsa apei — o problema i pentru tarile bogate

provizionarea cu apa a inceput sa
devind o problemd nu numai

pentru tdrile sdrace ci si pentru cele
dezvoltate.
Schimbarile climatice si  proasta

gospodarire a resurselor este cauza lipsurilor
semnalate de organizatia “Fondul mondial
pentru naturd” intr-un studiu publicat recent
cu ocazia saptimanii mondiale a apei:20-26
august 2006, si care a constituit subiectul
principal al lucrarilor conferintei tinute in
Suedia, la Stockholm, in aceastd perioada.
La conferinta au participat experti veniti din
140 de tari.

Specialistii constatd cd marile orase, ca
de exemplu, Huston (S.U. A.) sau Sidney

(Australia), sunt dintre cele mai “insetate”,
consumul depasind cu mult ritmul
reconstituirii rezervelor, iar la Londra
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pierderile prin reteaua de distributie, datorita
vechimii  ei, reprezintd  echivalentul
volumului de apa zilnic a 300 de piscine
olimpice. La fel, in tarile mediteraniene
turismul de masda i agricultura
consumatoare de apa epuizeaza si ele
resursele. Constructiile hidrotehnice uriase,
ca barajele si lacurile de acumulare,
atractive prin amploarea si rentabilitatea lor,
nu au tinut seama insd de nevoile de apa ale
populatiei din avalul acestor amplasamente,
lipsite astfel de unul din elementele de baza
ale vietii.

Mari tari, cum sunt Brazilia, China,
India au serioase probleme in domeniul
agriculturii, datoritd unei supraexploatari a
resurselor de apa.

Conferinta  susamintita de la
Stockholm recomanda pentru Tmbunatatirea



situatiei existente: repararea infrastructurii
(conductele de distributie) 1Invechite, cu
mari pierderi: reducerea contamindrii cu
substante nocive, adoptare de solutii, mai
putin consumatoare de resurse hidraulice,
pentru irigatii, reanalizarea amplasarii
industriilor, ce necesitd cantitati mari de apa.

Exista situatii cand o tard din amontele
unui fluviu, retindnd apa prin baraje ce
alimenteaza centrale hidroelectrice, lipseste

astfel tara vecind din aval; se propune ca
aceasta din urma sda fie compensata
beneficiind de electricitatea produsa.

Nerezolvarea lor da nastere la conflicte
si tensiuni, cum este cazul Nilului in Africa
sau a Tigrului si Eufratului in Orientul
Mijlociu.

S. W.

PS> PSS PS>

Curiozitati

E Xistau pe vremuri meserii ce par
astdzi curioase, ca de exemplu
“degustitor de sapun” (!). In orasul Galati —
in care m-am nascut §i am trdit pana la 10
ani — functiona o fabrica de sapun, numitd
“Apollo”, si unde lucra un om ce l-am
cunoscut (era tatdl unei colege de scoald)
care avea aceastd meserie: el degusta
compozitia sapunului 1n diferite faze ale
prelucrarii sale si aprecia dacd contine tot
ce-1 trebuia si, mai ales, momentul cand
procesul prelucrarii a luat sfarsit, urmand ca
aceastd compozitie sd se raceasca si sa fie
turnatd in forme... Respectiva meserie —
unicat — l-a mentinut in slujbd, desi era
evreu, cel putin pand la sfarsitul anului 1944
(nu stiu daca si-n continuare) si nu a avut de
suferit necazurile celorlalti coreligionari. Cu
sigurantd cd aceastd meserie nu se mai
practicd astdzi, caci dezvoltarea stiintei a
adus industriei, inclusiv a sdpunului,
posibilitati mult superioare de fabricatie.

O altd meserie curioasa (astazi, in
epoca noastrda industrializata, fiind de
domeniul “istoriei”) era aceea de “calcator
de saltele”. Mesterii care lucrau manual
saltele aveau pe langa ei cate un “calcator de
saltele”; dupa ce obiectul era gata, il cdlcau
indelung cu picioarele pentru a-i inldtura
rigiditatea si a-1 conferi o oarecare suplete.
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Despre aceastd ‘“‘curiozitate” am citit
intr-un numar vechi al revistei frantuzesti
“Marie Claire”.

Un peste — meteorolog, bibanul, are o
aripioara Inotdtoare dorsald de culoare aurie
care iarna devine neagrd. Cand pescarii
prindeau bibani la copca si ridicau aripioara,
dupd portiunea ramasa neagrda stiau
(aproximativ) cat mai dureaza iarna, caci pe
masurd ce iarna trecea aripioara redevenea
aurie, astfel cd pand in primavara culoarea
se refacea complet.

Crapul, unul din cei mai gustosi pesti
de apa dulce, are o culoare aurie atunci cand
traieste Tn apa curgatoare; Tn schimb atunci
cand traieste Tn balti sau lacuri solzii aurii
sunt usor umbriti cu negru iar pestele are
putin miros de mal de la depunerile din
apele statatoare, ceea ce il face mai putin
apreciat de cunoscatori (pe vremea cand
acest peste se gasea din belsug si puteai face
nazuri...)

Al meteorolog, de data aceasta
inaripat: gasca. De obicei, ea doarme
destinsa, ca orice vietuitoare de langa casa
omului, dar cdnd gasca doarme ghemuita si
cu ciocul ascuns neapdrat sub o aripd sa stiti
ca din noaptea aceea se schimba vremea, se
inrdutateste, uneori vin chiar furtuni.



Tot din domeniul meteorologic: daca
ploua de “sfintii de gheatda ” (intervalul 6-8
iunie), va ploua 40 de zile in continuare
(poate nu chiar zilnic, dar aproape in fiecare
zi va fi macar o rafala de ploaie). De altfel,
francezii au si o zicald pentru aceasta:

S’il pleut a Saint Médard
Il pleu quarant jours plus tard.
“Saint Médard” este unul din sfintii de
gheata (catolici).

Emma Tichel

o7

N otiunca de ora dateaza din
antichitate, grecii au mostenit-o
de la egipteni, care la randul lor o aveau de
la sumerieni.

Pentru a determina ora, cele mai vechi
modalitati sunt considerate cadranele solare.

A ajuns pana la noi un cadran solar
datind din 1500 1.e.n. din vremea faraonului
Tutmosis III. Dar, alaturi de acest sistem
s-au inventat §i alte dispozitive care sa
masoare scurgerea timpului. Arabii au
stapanit perfect arta realizdrii clepsidrei sau
orologiul hidraulic. Se spune ca, imparatul
Carol cel Mare a primit in dar in anul 807 o
asemenea clepsidra de la califul Bagdadului.

Clepsidrele cu nisip nu au intarziat sa
1a locul celor cu apd, nisipul fiind mai putin
permeabil elementelor exterioare decat apa.

Este greu sa fixezi data sau locul in
care s-a fabricat primul orologiu, cum este
imposibil sd atribui paternitatea unui unic
inventator.

Primele orologii mecanice au aparut in
mediul manastirilor. Cu  multiplicarea
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slujbelor nocturne era necesar un sistem
autonom de trezire. Cadranul solar nu
functiona noaptea 1 clepsidrele nu
acopereau decat o “bucatd” de timp, relativ
scurtd, in plus erau silentioase, deci inutile
in cazul dat.

Un prim orologiu a fost instalat in
1321 pe turnul catedralei din Norwich si
simboliza regula liturgica a timpului in viata
monahald. El suna de 6 ori pe zi chemand
calugarii la rugaciuni.

Orologiile au cucerit sfera comerciald
europeand schimband lumea. Totusi, cateva
civilizatii au refuzat acest gen de progres:
imparatii Chinei nu acceptau amestecul
mecanicii occidentale. Pana la inceputul sec.
al XIX-lea ei au importat doar orologii
ascunse 1n jucdrii mecanice.

De la orologiile care, cu siluetele lor
impozante, ornau turnurile si clopotnitele,
prin inventia resortului s-a ajuns la ceasurile
de apartament cu o staturd redusa. Acestea
au intrat rapid in moda si nu erau numai
apanajul  unei elite. Cu  parfumul



individualismului, care a 1invaluit epoca
Renasterii, ceasul s-a transformat putin cate
putin in obiect personal, adesea purtat cu
sine.

Ceasul este de fapt rezultatul
miniaturizarii ~ progresive a  orologiilor
mecanice. El este un obiect in care intra
diverse discipline: astronomie, fizica,
mecanica, dar si arta

Ceasul a devenit un obiect utilitar din
ce In ce mai raspandit odatd cu revolutia
industriala.  Utilajul s-a  perfectionat,
calitatea materialelor s-a ameliorat si
cautarile s-au extins in toate directiile.
Fabricate in serie au devenit in Anglia §i
Franta celebrele “oua”.

I se atribuie mesterului armurier Peter
Henlein crearea in 1510 a unui asemenea
orologiu portativ: “oul din Niirenberg”, cu
ansamblul de miscare din fier.

Galileo Galilei (1564-1642) se pare ca
a fost primul care a avut ideea de a se servi
de miscarea unui pendul pentru a masura
timpul, dar aceasta a ramas in stadiul de
pura teorie.

In 1657 olandezul Christian Huygens a
reusit efectiv sa aplice concret oscilatiile
pendulului la masurarea timpului, apoi a
inventat resortul spiral cuplat la balansier.

Aplicarea  efectivda a  realizat-o
ceasornicarul Solomon Coster si apoi
ceasornicarul parizian Isaac Thuret.

Prin punerea la punct a acestor
mecanisme, Huygens a facut din orologerie
o stiinta.

Dar precizia ceasurilor fluctua in
primii 150 de ani: tehnologia era
rudimentara, insd bogatia decorativa a

ceasornicelor si minunata lor realizare
artistica depasea din pacate nivelul de
precizie al mecanismelor. Nu se putea
acorda ceasului decat o incredere relativ
limitata.

In faza aceasta din istoria ceasornicelor
artizanii ceasornicari erau grupati in
corporatii. In urma rizboaielor religioase din
sec. al XVI-lea, cand mesterii evrei sau
protestanti au fost alungati din Germania,
Franta, Italia, Spania, o Intreagd clasa si cu
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ea un bagaj cultural inestimabil s-a stabilit la
Geneva, bastionul calvinist. Acesti primi

mesteri erau preocupati mai putin de
tehnica, dar mai ales de forma.
Au aparut ceasuri ovale, rotunde,

cruce, fluturi, flori; o adevarata revarsare de
fantezie si excentricitate s-a abatut asupra
industriei orologeriei.

In jurul anului 1630 a aparut in Franta
pictura pe email initiatd de Jean Toutin.
Aceasta a fost preluata de mesteri asociind-o
cu ceasurile a caror decorare a atins un nivel
artistic de invidiat.

Din 1780 a inceput o noud etapda in
istoria ceasornicelor, cand la Geneva s-a
dezvoltat arta exceptionald a automatelor.
Celebrul atelier al lui Jacquet Droz a scos pe
piatd ceasuri fanteziste imbinate cu
automate, cu clopote, cu muzicd, facand
deliciul contemporanilor.

Un pas important in evolutia ceasului il
reprezintd fondarea manufacturii “Patek,
Czapek et Cie” la Geneva, de catre ofiterul
de cavalerie Antoine Norbert de Patek
impreuna cu Frangois Czapek. Acestia au
stiut sa imbine talentul artistic cu tehnica.
Dupa retragerea lui Czapek s-a asociat
inginerul francez Adrien Philippe dand
intreprinderii numele definitiv “Casa Patek
Philippe”. Astfel alianta Intre geniul artistic
si talentul inovator a condus la manufactura
de renume mondial.

In 1842 A. Philippe a inventat un
sistem practic de intors cu rotitd, adaptat
perfect productiei de serie. Pana atunci
reglarea se facea cu o cheie speciala. Regina
Victoria a Angliei a achizitionat in 1851
unul din primele ceasuri farda cheie,
numindu-1 pe cei doi asociati ceasornicari
oficiali ai curtii regale din Anglia,
deschizandu-le astfel portile spre palatele
europene.

La sfarsitul sec. al XIX-lea s-au nascut
noi curente artistice care au marcat profund
aspectul ceasului. “Art Nouveau” s-a intins
progresiv in Europa, moda sa de expresie
multipla a 1inglobat rapid mijloacele de
orfevrarie si orologerie. La inceputul sec. al
XX-lea ceasurile au capatat o frumusete



aproape imateriald reflectand cu finete acest
curent artistic. Primul razboi mondial a
inlocuit “Art Nouveau” cu “Art Deco” a
anilor douazeci. Acest curent cu forme
geometrice §i abstracte cu influente cubiste,
cu materii noi, cum ar fi bachelita sau
cromul, reflectd spiritul acestei epoci.
Deodata viitorul pdrea mai atrdgator ca
trecutul. Stilul “Art Deco” si-a gasit sfarsitul
prematur in 1939.

Un alt pas in evolutia ceasornicelor l-a
constituit aparitia ceasului purtat la mana,
care a adus avantaje unor anumite categorii
cum ar fi militarii, ciclistii etc. Dar noul
venit suferea de o serie de pericole la care

era expus iesind din  buzunarul
proprietarului: praf, apa, socuri.
Numeroasele cautari 1Intreprinse pentru

ameliordri atat tehnice, cat si estetice, la fel
ca si schimbarile din moda sau din stilul
vestimentar au caracterizat anii *30 ducand

C rizantema este o floare care a fost
identificata in China, in urma cu
3000 ani. Ea crestea in bazinul Fluviului
Galben; ulterior au aparut crizanteme in
Coreea si Japonia.

In secolul al XVII-lea a fost adusa in
Europa, apoi Tn America, prin Anglia.

Deoarece primele crizanteme erau
galbene, in antichitate erau cunoscute sub
numele de “Floarea galbena”. Prin aplicarea

ceasul brdtard la succes, ceasul de buzunar
devenind simbolul unei epoci demodate.

La apogeul sdau din anii 1940-1960,
ceasul bratard nu a incetat sa se
perfectioneze devenind unul dintre cele mai
utilizate obiecte ale societdtii moderne.

In 1989, la a 150-a aniversare, casa
“Patek Philippe” a realizat o creatie de
exceptie — ceasul “Calibrul 89”. Dupa noud
ani de cercetari aceastd “perla” a orologeriei
compusa din 1728 piese, constituie ceasul
cel mai complex realizat pand astazi.

In fabuloasa istorie a ceasului, in
ultimele decenii a intrat cuartul i
electronica, marile facilitati ale vremurilor
recente.

Astfel precisele noastre ceasuri cu
baterie incheie, deocamdata, un drum lung
din istoria masurarii timpului.

Mihaela Popov Rotaru

Limbajul Tlorilor
Crizantema

unor tehnici studiate de cercetétori, s-a ajuns
s apara crizanteme in diverse culori.

Chinezii iubeau aceastd floare pentru
frumusetea, eleganta si durata indelungata a
vietii ei.

Ea rezistd la frig, motiv pentru care ea
a fost aleasd pentru a cinsti mortii.

Floarea de crizantema este simbolul
familiei imperiale a Japoniei.

in  limbajul florilor  crizantema
semnifica longevitate si frumusete perfecta.
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